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La cuarta parte de los habitantes del medio
rural de Teruel supera los 65 anos

La DPT remile remite ala Union Europea propuestas para afrontar el envejecimiento poblacional.
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La Diputacion de Teruel colaborara con la redaccion del Libro Verde sobre el

Envejecimiento gus 2512 lz00r2ndc |2 Comision Europea Como jefe de fila de Silver
Smes, el proyecic para |2 promocion y desarrollo de la llamada “economia
plateada”, el Area de Programas Europeos va a remitir un documento en el que aporta
recomendaciones para la estrategia de la Union Europea =00re 35 personas
mayores en el periodo 2021-2027.
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En lz documentacion remitida s destacs gue el 21% de la poblacidn provincial
supera los 65 afios, pero en el medio rural el porcentaje se eleva al 25%.
Ademazz, la mitad de los municipios turolenses tienen menos de 200 habitantes
carecen de una oferts de senvicios ajustads 3 las necesidades de |z tercera edad. Recusrds
también gue |z provincia 25 la segunda mas despoblada del pais, con 9 habitantes

por kilometro cuadrado, solo por encima de Soria, con 8,6.

La Comision Europea se ha mostrado dispuestia a sbordar |la cuestion del envejecimiento
en el continente. En junic ya outlicd un informe sobre 2l impacto del cambio
demografico gus analizz las tendencias actuales y sus impactos para las diferentes
regiones de Europa. Entonces |z Diputacion de Teruel ya hizo aportaciones 3 través de su
participacion en el comité director de |a Asociacion Europea para la Cooperaciony e

Desarrolle de los Territorios de Montafia Euromontana.

El pasado verang, responsables de Euromontans entregaron un documento sobre la
situacién del envejecimiento en las zonas de montafia al gabinete de Dubravka Suica,
vicepresidenta de la Comision y Comisaria de Democracia y Demografia. ~horz,
5 Comisidn estd trabsjando en el Lioro Verde sobre &l Envgjedmiento que propondra
soluciones a los desafios identificados en el informe sobre &l impacto del cambio

demcgrafico. Su publicacion se espera a principios de 2021.

Arendiendo 2 este deseo de |z Comision Europea de reflexionar sobre como abordar las
necesidades de las personas mayores, sobre &l apoyo 3 [ innovacdidn y &l sector de la
Economiz Blateads v sobre el impactio del enve ecimisnto para las regiones europeas y
para la cohesidn territorial, el documento presentado por la Diputacion de Teruel como

jefe de filas de los socios del proyecto Silver Smes hace distintas recomendaciones.

Lz Diputacion propone slentar 2 las regiones 2 apoyar el sector de la economia de la
longevidad, incluso en las zonas rurales, z través delos programas operativos de la
politica de cohesidn y las politicas regionales en apoyo de |z competitividad de las PYME.
Plantea también convocatorias de proyectos, incubadoras o lsboratorios rurales dedicados
2 |z Silver Economy, con el fin de apoyar el desarrollo de la economia de la

longevidad fuera de los principales centros urbanos de innovacion.

Protro lado, |3 comunicacidn remitida 3 |3 Comisidn Eurcpes reivindicz "entornos
adaptados a las personas mayores, 3 Trz3ves de |35 busnas praciicas v los
ntercambios desarrollados por la Crganizacion Mundial de la Salud, incluso en las
regiones rurales para cerrar |2 brecha de accesibilidad entre lzs zonas urbanas y rurales]

Tambign propugna apoyar 3 las regiones mas envejecidas en el desarrollo de estrategias

[}

ntegradas 2 nivel regional para satistacer mejor las necesidades de los seniory, 3l mism

tiempao, aprovechar las oporunidades econdmicas gue surgen de dicha demografia.
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Silver Smeas es un proyacio de Interreg Europe (2018-2023) cuyo objetivo es spoyar 2
gesarrolla del sactor Silver Econamy en zonas rursles y montafiosas para mejorar Iz
czlidag de vida de |as personas mayores. Los socios del proyecto en las zonas rurales

de Espaiia, Portugal, Francia, Irlanda, Suecia, Polonia y Eslovenia =si3n

sxplorando los desafios del envejedimiento v analizan |as fortalezas v debilidades de lz

sconomia olateads v los sectores de innovacion en esos espadios.

Como recuerda |z Comisidn Euroges en su hgja de ruzs, “el envejecimiento de la
poblacion afecta de manera diferente a diferentes regiones, o qus tendra
mplicacionss para |a cohesidn v la convergendia regionales”. Las zonas rurales y
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montafiosas se encuentran entre los territorios muy sfectados por el cambio demografico.

Dentro del consorcio Silver Smes, gl anélisis de |z demografiz regionzal reveld una mayor
concentracion de personas mayores en las areas rurales. £n |z provincia de Teruel,
el 21% de la poblacién tiene mas de 65 afios, llegando al 25% en las zonas
rurales de la provincia. Unz situzcion similar se pusde observar en lz regidn de
Lubuskie (Polonia) donde el 44% de los adultos mayores vive en las aldeas
rurales. £n eztz region, el 40% de |3 poblacidn regional tendra mas de 80 afios en 2080,
En base en este prondstico, los demégrafos predicen que |z proporcidn de personas
mayoras de 85 afios aumeniard enun 2571% en las &reas rurales de |z regidn de Lubuskie,
Crro glemolo muy sugerente s Irlanda, donde el 71% de las personas mayores

vive en las zonas rurales del pais.

Sobre la base de estos contextos territoriales, de las recientes conclusiones del Informe

i

sobre el impacto del cambic demografico y de |as Oltimas estadisticas propordonadas por
Eurostat, a juicio del grupo de socios del proyecio Silver Smes la Comision Europea debe
tener en cuents 3= dimensiones territoriales v los desafios del envejecimiento en gl
Libro Verde, para imglementar estrategias de desarrollo werritorial que atiendan las

necesidades de |35 personas migyaras.

Lz economiz de |3 longevidad puede desempeiiar un papel active proporcionando
a las personas mayores bienes y servicios zdaptados, en particular en las zonas
rurales y montafiosas donde las inversiones plblicas en Infraestruciuras y servicios
pueden ser insufidentes.

Silver Economy aporia soluciones innovadoras en diferentes sectores; mas 2ll3 de |3 =alud,
cusde propordionar bienes y senicios interesantes en las reas de vivienda, transporte
y actividades de ocio. Lz oferta tambign pusde dirigirses 5 los diferentes grupos de
zdultos mayores, desde ancianos activos y 2anos hastz ancianos vuinerables y

dependienies.

Mo solo las PYMES de |3 economia de la longevidad pueden brindar 3 los adultos mayores
croductos y servicios adaptados, sino gue también crearin empleos cualificados =0 los
territorios rursles en sectores como el cuidado, por supuesto, pero también el wrismo

rural y 3= TIC
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