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OS RESULTADOS DO SILVER SMES NUMA CASCA DE NOZ!

O SILVER SMEs tem por objetivo melhorar a capacidade das politicas regionais para a

competitividade das PMES no aproveitamento das significativas oportunidades que resultam da
Economia SILVER, ao mesmo tempo que melhoram a qualidade de vida dos adultos mais velhos
em &reas montanhosas.

Tema
Competitividade das PME

€1,554,924.00 1 de Junho de 2018
31 de Maio de 2023

DESCUBRA O SILVER SMES

BROCHURA DO PROJECTO

Descubra a nossa parceria bem como o0s
nossos objetivos na brochura do projecto,
disponivel me 8 linguas.

O SILVER SMEs EM RESUMO

O que é o SILVER SME’s? Porque é que a
Economia Silver é importante para a Europa
Rural? Quais sao 0s nossos objetivos?
Descubra o projecto SILVER SME’s num video
de 1 minuto.
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CONTEXTOS REGIONAIS

ANALISE SWOT COMPOSTA

A nossa analise SWOT conjunta estuda as
similaridades e especificidades da demografia
e economia das nossas regibes e lanca as
bases para os Planos de Acdo de cada
parceiro.

9 INFOGRAFIAS REGIONAIS

Estd a perguntar-se como é ter mais de 65
anos numa area rural? Procura por informacgéo
condensada? Veja as nossas 9 infografias e
perceba num relance as mudangas e
oportunidades que resultam do
envelhecimento nas nossas regides.

PEOPLE OVER 65:
‘} OF DALARNA'S POPULATION

\ IN RURAL AREAS ‘

UPTO



https://projects2014-2020.interregeurope.eu/silversmes/
http://www.interregeurope.eu/silversmes/library/#folder=1503
https://www.interregeurope.eu/silversmes/news/news-article/11664/investigating-the-silver-economy-in-cim-do-ave/
http://www.interregeurope.eu/silversmes/library/#folder=1465
https://www.youtube.com/watch?v=m8Lpz_ghMDQ

INSPIRE-SE!

UMA COLECAO DE 70 BOAS PRATICAS

Os parceiros do SILVER SMEs recolheram
mais de 70 boas préaticas em toda a Europa!
Das areas da saude as tecnologias, ao
alojamento e as atividades de lazer, elas
demonstram a utilidade da Economia Silver
para os adultos mais velhos nos espacos
rurais. Descubra a base de dados de boas
praticas do SILVER SMEs!

3 BROCHURAS TEMATICAS

23 iniciativas foram selecionadas como
Melhores Préaticas! Estas 3 brochuras de
Melhores Praticas mostram-lhe iniciativas

inspiradoras, relacionadas com alojamento,
com aceleradores de PMEs e com bem-estar
dos mais velhos. Eles ilustram como as
regibes podem apoiar o desenvolvimento do
setor da Economia Silver contribuindo para a
criacdo de negocio e melhorando a qualidade
de vida dos mais velhos.

8 VIDEOS DAS MELHORES PRATICAS

O SILVER SMEs produziu pequenos videos
mostrando 8 diferentes boas praticas. De
alojamentos seniores ou atividades de lazer a
programas regionais impulsionando a criagdo
de neg6cios na Economia do setor SILVER,
estes videos apresentam exemplos para
replicar por toda a Europa. Veja os Videos!

OS VIDEOS QUE CONTAM A HISTORIA

Os videos do projeto SILVER SMEs relatam
0S momentos-chave da cooperacdo inter-
regional do projeto! Também déo a palavra aos
intervenientes regionais e aos empresarios
rurais. Descubra as nossas histérias!

WHAT IS INTERREGIONA

DOPERATION
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RECOMENDACOES DE POLITICA

O LIVRO VERDE DO ENVELHECIMENTO

Os parceiros do SILVER SMEs’ contribuiram
para o Livro Verde sobre o Envelhecimento. O
nosso contributo fornece recomendagdes em
como apoiar as regides envelhecidas e como
estes territérios podem adaptar-se a mudanca
demografica ao apoiar e desenvolver a
Economia do setor SILVER. Leia a nossa
posicao neste tema!

EVENTO INTERCALAR do
SILVER SMEs

O projeto SILVER SMEs realizou a sua
conferéncia intercalar sobre "Desafios e
solugBes para lidar com o envelhecimento na
Europa rural: o papel da economia grisalha"
online em 21 de abril de 2021. A Vice-
Presidéncia da Comissdo Europeia para a
Democracia e a Demografia, os decisores
politicos regionais e 0s empresarios
exploraram boas praticas e debateram
potenciais acdes para continuar a apoiar a
economia SILVER. Reviva o evento!

EVENTO FINAL do SILVER SMEs

O projeto SILVER SMEs realizou a sua
conferéncia final sobre "Envelhecimento na
Europa Rural: oportunidades para as
economias locais" em 21 de fevereiro de 2023,
em Bruxelas. O evento constituiu uma
oportunidade para apresentar os 8 Planos de
Acao dos parceiros e descobrir de que forma
promoveram a emergéncia da Economia
SILVER nas zonas rurais através de acoes
concretas nas regides. A conferéncia explorou
também a forma como as politicas regionais e
europeias podem apoiar melhor as PME deste
setor e abordar a questdo do envelhecimento.
Reviva a conferéncia final!

AGEING IN RURAL EUROPE
OPportunities for local economi,
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https://www.euromontana.org/wp-content/uploads/2021/03/2021_02-SILVER-SMEs-position-EU-Green-Paper-Ageing.pdf
https://www.euromontana.org/wp-content/uploads/2021/03/2021_02-SILVER-SMEs-position-EU-Green-Paper-Ageing.pdf
http://www.interregeurope.eu/silversmes/good-practices/
http://www.interregeurope.eu/silversmes/good-practices/
http://www.interregeurope.eu/silversmes/library/#folder=2849
http://www.interregeurope.eu/silversmes/library/#folder=2849
https://www.youtube.com/channel/UCTBOMtpnowndacPZlQ0Zb7Q
https://www.youtube.com/channel/UCTBOMtpnowndacPZlQ0Zb7Q
https://projects2014-2020.interregeurope.eu/silversmes/events/event/4233/silver-smes-mid-term-conference/
https://projects2014-2020.interregeurope.eu/silversmes/events/event/5482/silver-smes-final-conference/

g PLANOS DE ACAO PARA O PROJETO SILVER SMEs

§ Os principais resultados das PME SILVER séo os 8 planos de acdo do projeto, que visam desenvolver
@ aeconomia SILVER nas zonas rurais. Inspirados pela anélise do seu contexto regional e pela troca
% de conhecimentos, cada territorio elaborou um Plano de Acdo que corresponde as oportunidades e

realidades da sua regido. Cada plano de acdo contém uma série de medidas especificas aplicadas
entre 2021 e 2023. Varios terdo um impacto para além da duragéo do projeto SILVER SMEs.

Naveque pelos planos de acéao!

As medidas previstas nos planos de acdo estdo estruturadas em torno de 5 objetivos principais
apresentados no grafico seguinte:

= Sensibilizar empresarios, decisores e agentes econdémicos locais para as necessidades especificas dos
idosos e as oportunidades oferecidas pela economia SILVER.

= Capacitacdo de empresas nos conceitos da economia SILVER e criacdo de servi¢os para pessoas idosas.

= Concesséao de financiamento orientado para PMEs novas e existentes, para o desenvolvimento de bens e
servicos destinado as pessoas idosas que vivem em zonas rurais e incentiva-las e apoia-las no acesso a
este novo mercado.

= Estabelecer ligagcdes com ecossistemas de investigacdo para integrar as questdes relacionadas com o
envelhecimento em projetos regionais.

= Integrar a economia SILVER nas politicas locais e regionais, a fim de assegurar um apoio politico a
longo prazo ao setor e dar respostas politicas ao envelhecimento das zonas rurais.
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8 APEES DL SENSIBTIERSAS) FINANCIAMENTO DAS PME
g . Campanhas de sensibilizacdo para ) ) :
g empresarios sobre as necessidades Ap0|a~r start-ups m.ovadoras através de uma nova
] crescentes dos idosos geracao de convites para Internautas SILVER
3 (ES- IE-PT-SI) (FR)
. Acdes de comunicagdo para promover os . Criacdo de um c<.>nvite a apresentacao d.e
territérios como sendo adaptados aos propostas de financiamento para as PME rurais
idosos (ES) que prestam servicos moéveis aos idosos (ES)

Eventos e reunides com partes
interessadas, desde PME a decisores
locais e regionais, para informar sobre as
oportunidades oferecidas pelo setor .

INTEGRACAO NO
ECOSSISTEMA DE
INVESTIGACAO LOCAL

Publicagcao em revistas cientificas
para melhorar o conhecimento
sobre a Economia Rural SILVER (IE)

emergente da Economia SILVER
(ES-IE-PT-SI-FR-PL-SE)

CAPACITACAO
EMPRESARIAL
. Formagdo de empresarios do sector
do turismo para melhor responder as
necessidades dos idosos (PT)

Colaboragao com universidades e
centros de investigacdao sobre
idosos, envelhecimento e saude
(SE)

Criagao de uma Catedra
universitaria para promover uma
abordagem multidisciplinar da
Economia da Prata (ES)

. Fornecer orientacao empresarial para
a criagao de novas empresas sociais
no setor da economia grisalha (PL)

. Formacado para a criagdo de novas
estruturas agricolas de prestacao de

servigcos as pessoas idosas (PL) |NTEGRAQAO NAS POLiT|CAS
LOCAIS E REGIONAIS

.Cooperagéo com as camaras de

comércio e as estruturas de . Inclusdo da economia SILVER como agédo
formacdo  profissional para a estratégica para o desenvolvimento econémico
integracdo da economia grisalha nos Plano Empresarial Regional do Sudoeste Irlandés
servicos de apoio as empresas (ES) até 2024 (IE)

. Langcar uma Estratégia Local para os Idosos no
municipio de Tolmin (S1)

Esta publicacdo reflete apenas a visdo dos autores e as autoridades do Programa Interreg Europa n

https://projects2014-2020.interreqgeurope.eu/silversmes/



https://projects2014-2020.interregeurope.eu/silversmes/library/#folder=3136
https://projects2014-2020.interregeurope.eu/silversmes/
https://www.facebook.com/silversmes
https://twitter.com/Silver_SMEs
https://www.linkedin.com/company/silver-smes/
https://www.youtube.com/channel/UCTBOMtpnowndacPZlQ0Zb7Q/featured

